
 
 

令和５年度「神奈川県看護職員認知症対応力向上研修」募集要領  

 
１．研修の概要 

（１）目的 

認知症の人に接する機会が多い看護職員に対し、医療機関等への入院から退院までの

プロセスに沿った必要な基本的知識や、個々の認知症の特徴等に対する実践的な対応力

を習得するための研修を実施し、同じ医療機関等の看護職員に対し伝達することで、医

療機関内等での認知症ケアの適切な実施とマネジメント体制の構築を目的とする。 

 
（２） 募集定員    ２００名（先着順） 

 

（３） 日時・会場等 

３日間１コースの研修です。参加者は３日間全日の参加が必要です。 

講義：２日間 同一会場で実施 
演習：３日目 各日 定員１００名 

カリキュラム 月日 講義時間 場所 

1日目講義 8月 23日 （水） 10：00～16：55 神奈川県総合医療会館 

 ７階 講堂 

（横浜市中区富士見町 3-1） 
2日目講義 8月 31日 （木） 9：30～17：10 

3日目 

演習 

（各 100 名） 

A 9月 27日 （水） 

9：30～16：45  

日本丸メモリアルパーク 

訓練センター 第１～３会議室 

（横浜市西区みなとみらい 2-1） 
B 9月 29日 （金） 

 

（４） 受講料     ６，０００円 
 

（５） プログラム   別添のとおり 
 

２．研修対象者 

（１）神奈川県内に在勤の看護職員（看護職員とは、看護師免許を有する者） 
（２）神奈川県内に在勤予定の看護職員 
※（１）（２）共に実務経験年数３年以上（令和５年４月末時点）とし、指導的役割が期待

できる者 
※横浜市は同内容の研修を実施しているため、横浜市在勤又は在勤予定者は除く 

 
  



３．修了証（認知症ケア加算２・３の研修該当）                

各演習最終日、受講出席を確認のうえ、神奈川県知事名による「厚生労働省が定める看護

職員認知症対応能力向上研修」の修了証を、受講者に対し神奈川県から発行する。 
 

４．受講に至る手続きについて 

（１） 応募申込 

①  申込は、（公財）かながわ健康財団ホームページ

（https://www.khf.or.jp/kenko/kango.html ）を参照のうえ、行ってください。 

②  申込は、原則、「個人申込（単位）」でなく「医療機関等の単位（組織単位）」でお願

いします。（多くの医療機関にお申込みいただくため、１医療機関 10名までとします。） 

③  申込様式（Excel）「令和５年度看護職員認知症対応力向上研修申込書」をダウンロ

ードいただき、申込者情報、受講希望者情報をそれぞれ入力のうえ、原則、メールで

（公財）かながわ健康財団（kango@khf.or.jp）にお申込みください。 

④  申込書の入力項目について、入力内容をそのまま「修了証」に反映しますので、氏

名の漢字や生年月日に誤りのないよう、入力の際はご注意願います。 

⑤  今回の研修（全３日間）は、１日目・２日目の講義は同一会場で受講していただき

ます。３日目の演習は２つに分けて行いますので、申込書で３日目の演習日につきま

しては、第１希望と第２希望を必ずご記入ください。ご希望に沿えない場合がありま

すので、ご了承ください。 

⑥  申込書「名簿掲載への同意」については、神奈川県が作成する研修修了者名簿への

掲載に同意したものとし、各市町村や地域包括支援センターに情報提供することで、

地域の認知症医療体制の推進及び管内の認知症の人及びその家族等の受診の利便性に

資するものとします。 

 
 （２）応募期間   令和５年６月 13日（火） ～ ７月３日（月） 

※応募期間であっても、応募が定員に達した場合は、その日をもって受付を終了し、

以降はキャンセル待ちとなりますので、ご了承ください。 
※定員に空きがあれば、神奈川県と協議のうえ追加募集を実施する予定です。 

 
（３）受講までの流れ 

① 受講申込後、医療機関に、確認メールをお送りします。併せて受講料の振込依頼を

送付しますので、７月 28日（金）までに必ず入金ください。（公財）かながわ健康

財団が受講料の入金を確認後、受講票をお送りします。 
② 受講者の変更がある場合は、研修全日を通して変更となります。申込書を、変更す

る受講者の情報に差し替えた上、８月 18 日（金）までにメールでお送りください。

当日受付での変更はできませんのでご了承ください。 
③ 受講キャンセルの場合は、できるだけ速やかに所属を通じて、ご連絡ください。（キ

ャンセル待ちの方には、前日までに繰り上げ受講のご連絡をします。） 
なお、一度振り込まれた受講料の返金はできませんので、ご了承ください。 
  



５．個人情報保護について 

個人情報の使用について（公財）かながわ健康財団は、受講者からご提示いただいた名

前、生年月日、住所、その他の受講者個人に関わる情報を、本研修に関する受講者の連絡、

資料送付、出席確認、修了証交付、神奈川県への報告書及び本会事業報告書にのみ利用し、

受講者の許可なく、他の目的には利用いたしません。 
※ この事業は、神奈川県が実施を計画し、（公財）かながわ健康財団が受託をしております。 

 

６．感染症対策について 

（１） 会場はドア、窓を開放し換気を行います。 
（２） セミナー会場ではマスクの着用、入室時の手指消毒をお願いします。 
（３） 体調不良時の受講はご遠慮ください。 
（４） 感染拡大の状況によっては、内容に変更が生じる可能性がありますのでご了承く

ださい。 
 

７. 問合せ先 
公益財団法人かながわ健康財団 健康づくり課 
電話０４５－２４３－２００８ (平日 9：00～17：00) 
mail:kango@khf.or.jp 



令和５年度神奈川県看護職員認知症対応力向上研修プログラム 

 

1 日目（講義） 

日時・場所：令和５年８月 23 日（水） 10:00～16:55   総合医療会館７階講堂 

 

２日目（講義） 

日時・場所：令和５年８月 31 日（木） 9：30～17:10  総合医療会館７階講堂 

時  間 内  容 講師（敬称略） 

9:30～9:40（10分） オリエンテーション  

9:40～11:10（90分） 認知症に特有な倫理的課題と

意思決定支援 

在宅ホスピス伊勢原 

認知症看護認定看護師 

高橋 晴美 

11：10～11:20（10分） 休憩  

11：20～12:20（60分） 認知症高齢者のせん妄予防と

看護 

 

横須賀市立うわまち病院 

認知症看護認定看護師 

小河 浄女 

12:20～13:30（70分） 昼食休憩  

13:30～14:10（40分） 

 

地域との連携 

 

藤沢市高齢者支援課 

保健師 

田口 真由美 

14:10～14:30（20分） 

 

認知症にそなえるコグニサイ

ズ 

かながわ健康財団 

健康運動指導士 

高垣 茂子 

時  間 内  容 講師（敬称略） 

10:00～10:10（10分） 開会・オリエンテーション  

10:10～10:25（15分） 主催者あいさつ 

認知症の現状と国・県の施策 

神奈川県福祉子どもみらい局

福祉部高齢福祉課 

技幹 中西 雅子 

10:25～11:55（90分） 認知症の原因疾患と病態・症

状・治療 

国立病院機構久里浜医療セン

ター 

認知症疾患医療センター 

医師 美濃部 るり子 

11:55～13:10（75分） 昼食休憩  

13:10～14:40（90分） 

 

高齢者の身体的特徴と認知症の

理解・支援 

北里大学医学部精神科学講師 

医師 大石 智 

14:40～14:50（10分） 休憩  

14:50～15:20（30分） 

 

 

若年性認知症の現状と課題 湘南東部総合病院 

若年性認知症支援コーディネ

ーター 

看護師 遠藤 奈月 

15:20～15:25（5分） 休憩  

15:25～16:55（90分） 認知症看護（中核症状・ＢＰＳ

Ｄのケア、身体管理、コミュニケ

ーション方法、療養環境の調整） 

厚木市立病院 

認知症看護認定看護師 

山田 順子 



時  間 内  容 講師（敬称略） 

14:30～14:40（10分） 休憩  

14:40～15:30（50分） 

 

認知症高齢者の在宅生活を支

える～在宅医の立場から～ 

藤沢善行ファミリークリニッ

ク院長 

医師 松木 孝道 

15:30～15:40（10分） 休憩  

15:40～17:00（80分) 入院認知症高齢者へのチーム

アプローチ 

－講義と演習－ 

ケアホスピス粟窪 

認知症看護認定看護師 

伊藤 由美 

17:00～17:10（10分） 演習オリエンテーション 横須賀共済病院 

認知症看護認定看護師 

柴田 忍 

 

３日目（演習） 日時・場所：下記のとおり 9:30～16:45  

日  時 場  所 

① ９月 27日（水） 

② ９月 29日（金） 

日本丸訓練センター   第１～３会議室 

日本丸訓練センター   第１～３会議室 

 

午前の部 

時  間 内  容 

9:30～ 9:40（10分） 

 

9:40～11:40（120分） 

 

11:40～12:00（20分） 

３日目のオリエンテーション 

 

認知症に関する映画の上映 

 

映画を鑑賞して ワークシートの記入 

 

午後の部 

時  間 内  容 

13:00～13:15（15分） 

 

ファシリテーターの紹介 

演習に関するオリエンテーション 

13：15～15:05 

（110分） 

グループワーク「認知症看護で大事にしたいこと」 

事前課題をもとにグループディスカッションを行い、指定の用

紙に話し合いの結果をまとめる。 

１グループの編成は、受講者５名程度、ファシリテーター1 名

を予定 

15:05～15:25（20分） 休憩 

15:25～16:05（40分） ５グループずつ分かれ島ごとに発表 

 

16:05～16:15（10分） 移動・休憩 

16:15～16:35（20分） 全体共有・各グループの全体発表 

16:35～16:45（10分） 修了証の授与   終了 
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